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Objectifs 
 
Maîtriser Adobe Acrobat, la 
conversion de document en PDF, 
afin de les partager quel que soit 
la plate forme informatique  
 

Public 
 
Toute personne voulant diffuser 
ses documents en PDF  
    
     
 

Niveau requis 
 
Avoir suivi un stage d'initiation à 
la micro-informatique, avoir des 
connaissances de l’environnement 
multimédia Windows ou 
Macintosh 
 
 

Pédagogie 
 
- Apports théoriques étayés par de 

nombreux exercices pratiques 
- Console individuelle 
- Contrôle permanent des acquis 
- Support de cours 
- Evaluation de fin de stage 
- Assistance post-formation 
 
 
 

 
 

Notion de base 
 Présentation d’Acrobat 

 La diffusion 
 L’impression 

 Les formats d’enregistrement 
 

Créer un PDF 
 Convertir un document en PDF 

 Conversion de pages web en PDF 
 Les modes de compression 

 PDF Writer et Acrobat Distiller 
 La gestion des polices Travail et sélection sur l’image 

 Créer des opérations sur les sélections (additions ou soustractions multiples) 
 

Travail sur le document PDF 
 Outils crayon et tampon 
 Annoter un document 

 Ajouter et supprimer une page 
 Importer et extraire des images 

 Rotation et recadrage 
 Création de liens et destinations 

 Création de signets 
 La fonction texte 

 
Finalisation du document 

 Imagettes et index  
 Les modes d’enregistrement 
 Préparer un PDF pour le web 
 Préparer un PDF pour le print 

 Les modes de protection 
 La signature numérique 

 
 

 
 


